
Hygienemanagement



Im Bereich der Hygiene gibt es zahlreiche Gesetze, Verordnungen und 
Richtlinien, die eingehalten werden müssen.

Ziel der gesamten Hygienemaßnahmen ist immer die Gesunderhaltung 
und Infektionsprävention von Patienten und Beschäftigten unter 
Einhaltung all dieser gesetzlichen Vorgaben!



Es bestehen besonders in Zahnarzt- als auch Arztpraxen eine Vielzahl an 
Infektionsmöglichkeiten durch direkte als auch indirekte Übertragungswege. 

Bei der zahnärztlichen Behandlung und auch durch die große Zahl an unterschiedlichen 
Instrumenten und deren Beschaffenheit ist es wichtig, ein professionelles 

Hygienemanagement zu haben, um die Risiken einer Infektion zu minimieren.



Daher prüfen Behörden wie z. B. Gewerbeaufsichtsämter oder auch 
Gesundheitsämter vermehrt stichprobenartig und zum Teil unangekündigt 

in einzelnen Praxen die Einhaltung des Infektionsschutzgesetzes (IfSchG),
der Medizinproduktebetreiberverordnung (MPBetreibV),
dem Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) und die Umsetzung

der KRINKO-/RKI-Empfehlungen zur Aufbereitung von Medizinprodukten.



Da jedes Bundesland eine eigene Medizinhygieneverordnung (MedHygV) besitzt, 
ist es möglich, dass die jeweiligen Bestimmungen in den einzelnen Ländern 
unterschiedlich ausfallen. 



Ziel einer Hygieneschulung

 L Das Ziel einer Hygieneschulung ist es, 
ein vollständiges, rechtskonformes und 
strukturiertes Hygienemanagement in der 
Praxis zu integrieren, um einer möglichen 
Begehung durch eine Aufsichtsbehörde 
jederzeit Stand halten zu können.

 L Eine individuelle Hygieneschulung oder auch 
ein Hygiene-Audit in der Praxis ist effektiv und 
effizient. Das bringt in erster Linie Sicherheit.

 L Die Hygieneschulung in der Praxis ist immer 
individuell auf die jeweilige Praxis abgestimmt.

Hygieneschulung



 L Die Praxisräume werden begangen und die Praxisleitung 
auf technische Ausstattungen, die nicht RKI-konform sind, 
hingewiesen.

 L Vorhandene Unterlagen, Dokumente und Formulare 
sowie Zuständigkeiten und Verantwortlichkeiten werden 
eingesehen und auf Aktualität und Vollständigkeit 
überprüft.

 L Auf Wunsch kann Ihnen mein vollständiges und bereits 
erfolgreich durch einige Praxisbegehungen bewährtes 
Hygienemanagement als Grundlage zum Individualisieren 
zur Verfügung gestellt werden.

Hygieneschulung



 L Es wird ein Maßnahmenplan erstellt, in dem 
dokumentiert wird, was Sie zu Ihrem, den 
gesetzlichen Anforderungen entsprechenden  
Hygienekonzept noch umzusetzen haben.

 L Durch diese Art und Weise können Sie Ihr 
Hygienemanagement druck- und stresslos 
zu einem Zeitpunkt Ihrer Wahl aufbauen, 
ohne dass vorab eine Praxisbegehung 
angekündigt wurde.

Hygieneschulung



Haben Sie „Not-am-Mann“? 
Es hat sich unerwartet eine Behörde für eine Praxisbegehung angemeldet?

Dann sollten Sie sicher sein, dass Sie bereits alle notwendigen Maßnahmen und 
Vorkehrungen getroffen haben, um der Praxisbegehung ruhig entgegen sehen zu 
können.

Sie sind noch unsicher oder haben Defizite?
Dann scheuen Sie sich nicht und rufen mich an.
Ich helfe Ihnen bei der reibungslosen Umsetzung der gesetzlichen Anforderungen 
an die Hygienevorschriften.



Eine zentrale Rolle spielt dabei der Hygieneplan sowie alle individuellen 
Prozessanweisungen der einzelnen Schritte aus dem Aufbereitungsprozess

(Reinigung, Desinfektion und Sterilisation).
Dieser Hygieneplan inkl. aller Dokumente muss in der Praxis vorliegen.

Der Hygieneplan muss individuell auf die Bedürfnisse der Praxis abgestimmt sein und 
ist von allen Beschäftigten inkl. des Reinigungspersonals verbindlich einzuhalten. 



Über die Inhalte des Hygieneplans müssen
alle Beschäftigten nachweislich unterwiesen werden.



Weitere Schwerpunkte meiner Arbeit sind dabei:

 L Definieren der Risikoeinstufung Ihrer 
Medizinprodukte

 L Prozesse rund um die Oberflächen, 
Gegenstände & Fußböden

 L Aufbereitung von Textilien

 L Wasserführende Systeme

 L Funktionsprüfung & Überwachung

Meines Leistungen



Meine Leistungen

 L Infektionsprävention

 L Festlegen von Verantwortlichkeiten

 L Einweisung und Einarbeitung der Mitarbeiter  
in die gesetzlichen Regularien

 L Mitarbeiterunterweisungen

 L Erstellung eines Bestandverzeichnisses

 L Erstellung eines Gefahrstoffverzeichnisses



Meine Leistungen

Bei der Begehung der Räumlichkeiten während des 
Hygieneaudits wird im Wesentlichen die technische 
Ausstattung kontrolliert, ob diese den RKI-Vorgaben 
entspricht.

Desweiteren wird der Blick auf Folgendes gerichtet:

 L Wartungen und Validierungen

 L Prüfpflichten der elektrischen Anlagen und 
Betriebsmittel

 L Messtechnische- (MTK) und 
Sicherheitstechnische (STK) Kontrollen

 L Notfall- und Fluchtwegbeschilderungen

 L Notfall- und Brandschutzausstattung

 L Hygienische Ausstattung der Praxis



Mein Leistungsangebot ist in verschiedenen Paketen 
erhältlich:

 L Hygiene Basic

 L Hygiene Komfort

 L Hygiene Professional

Die Grundpakete werden nach Ihren 
Praxisgegebenheiten und Besonderheiten individualisiert 
angeboten.

Der zeitliche Rahmen richtet sich entsprechend Ihrer 
Möglichkeiten und Anforderungen.
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Ich unterstütze Sie beim Aufbau, 
der Umsetzung sowie der 

Weiterentwicklung eines strukturierten 
Hygienemanagements und erstelle Ihnen 

einen individuellen Maßnahmenplan.

Zusätzlich erhalten Sie von mir auf 
Wunsch die nötigen Unterlagen zur 
Hygienedokumentation, welche sich 
schon bei vielen Praxisbegehungen 

erfolgreich bewährt haben.

Mit diesen Dokumenten sind Ihre 
Unterlagen auf dem aktuellen Stand 

der gesetzlichen Vorgaben.
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